
 
 

Dr. med. Christine Reiler 

Buchvorstellung „Inneres Strahlen & Natürliche Schönheit“ 
Freitag, 26.01.2024 um 19:00 Uhr 

 ©Anna Katharina 

Was macht uns glücklich? Was lässt uns strahlen? Was ist wichtig für unsere physische und psychische Ge-
sundheit und wieviel Anteil hat die Eigenbestimmung? In ihrem neuen Buch 

„INNERES STRAHLEN & NATÜRLICHE SCHÖNHEIT“ verrät die Ärztin, Phytotherapeutin und ORF- 
Gesundheitsexpertin Christine Reiler die besten Rezepte für innen und außen, die Körper und 
Geist zum Strahlen bringen – mit selbst gemachter Naturkosmetik, viel medizinischem Hinter-

grundwissen, den besten Entspannungsübungen und kreativ-gesunden Kochrezepten zum         
Genießen! 

 

Eintritt: € 14,00 pro Person 

Reservierung/Kartenvorverkauf im DUADO 

Telefon: 0664 -923 47 54 

Mail: info@duado.eu 

 
KONTAK T 

t. 0664 923 47 54 
e. info@duado.eu 

ÖFFN U NGSZEITEN 

Mo / Mi / Do / Fr: 9.00 -13.00 & 14.00 -18.00 Uhr 
Di: 9.00 -13.00 & 14.00 -22 .00 Uhr / So: 10.00 -13.00 Uhr 
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